
 

 
 

 

Lista de preguntas guía para padres de neonatos con convulsiones 
Instrucciones: Marque el recuadro al lado de las preguntas que desea que sean contestadas por el equipo de atención 
médica de su bebé.  Del lado derecho, anote las preguntas diferentes que tenga. 
 

Entendiendo el diagnóstico de convulsiones de mi bebé 
☐ ¿Qué son las convulsiones? ☐ ___________________________________ 

☐ ¿Cuál es la causa de las convulsiones de mi bebé? ☐ ___________________________________ 

☐ ¿Las convulsiones pueden dañar a mi bebé o causarle dolor? ☐ ___________________________________ 

☐ ¿Cómo afectan las convulsiones el cerebro de mi bebé? ☐ ___________________________________ 

Medicamentos anticonvulsivos de mi bebé  
☐ ¿Qué medicamentos anticonvulsivos está tomando mi bebé? ☐ ___________________________________ 

☐ ¿Qué efectos secundarios tienen los medicamentos de mi bebé? ☐ ___________________________________ 

☐ ¿Por qué necesita medicamentos anticonvulsivos mi bebé?   ☐ ___________________________________ 

☐ ¿Qué hago si mi bebé no toma una dosis de medicamento? ☐ ___________________________________ 

☐ ¿Cuánto tiempo necesitará medicamentos anticonvulsivos mi bebé? ☐ ___________________________________ 

¿Qué ocurrirá en el futuro con mi bebé?  
☐ ¿Qué ocurrirá con el desarrollo futuro de mi bebé? ☐ ___________________________________ 

☐ ¿Cómo puedo ayudar a respaldar el desarrollo de mi bebé?    ☐ ___________________________________ 

☐ ¿Necesitará terapias de desarrollo mi bebé? ☐ ___________________________________ 

☐ ¿Qué tipos de médicos tendrá mi bebé?   ☐ ___________________________________ 

☐ ¿Es posible que mi bebé tenga más convulsiones en el futuro?   ☐ ___________________________________ 

Qué hacer en caso de convulsiones después de que mi bebé se va a casa 

☐ ¿Cómo sabré si mi bebé está teniendo una convulsión?   ☐ ___________________________________ 

☐ ¿Qué hago si creo que mi bebé está teniendo una convulsión? ☐ ___________________________________ 

☐ ¿En qué situaciones debería llamar al 911? ☐ ___________________________________ 

Cómo encontrar información y apoyo 

☐ ¿Dónde puedo encontrar más información sobre la condición de mi bebé? ☐ ___________________________________ 

☐ ¿Hay algún grupo de apoyo al que me pueda unir?   ☐ ___________________________________ 

☐ ¿Qué recursos de salud mental hay disponibles para los padres? ☐ ___________________________________ 

☐ ¿A quién puedo llamar si tengo preguntas o inquietudes?   ☐ ___________________________________ 


