Experiencias a largo plazo

tras convulsiones neonatales
~ Lecciones de los padres ~

Muchos padres se enfrentan a continuos retos y también a
la alegria de cuidar a un nino con convulsiones neonatales
desde el periodo neonatal hasta la infancia. Estos son los
temas clave de nuestra investigacion:

El reto de brindar cuidados

Muchos padres Lo que puede hacer:
compartieron los

retos fisicos e Péngase en contacto
' con trabajadores

econo.mlcos y sociales para obtener
emocionadles alos ApoYyo Yy recursos para la
que se enfrentaron, familia.

como la  Hable con el equipo que

atiende a su hijo sobre la

preocupacion por el intervencién temprana.

futuroy elriesgo de

-
que su hijo volviera Escanee paraver | "

a tener lalista de :
convulsiones. preguntas de NSR: Lojtaainss

"Encontrar tiempo para ser padre,
cuidar de mi hijo, pero también

cumplir con otras

responsabilidades, s un reto’. Cé mo g estio nar
las necesidades cotidianas

Algunos padres Sepa que no esta solo:
tienen dificultades e Descubra las siguientes
para equilibrar las comunidades:
numerosas o Hope for HIE (Esperanza para

la encefalopatia hipdxica

responsabilidades

isquémica),
qu.e conlleva el . o Casey’s Circle (El circulo de
cuidado de un hijo Casey),

Y, al mismo tiempo, o Hand to Hold (Mano a mano)
o Child Neurology Foundation

atender sus (Fundacién de Neurologia

necesidades de Infantil)

desarrollo. o Parent Center Hub (Centro
para padres)

I.q qlegriq de ser "Saber que cuido y ayudo a
padre

mi hijo es la mejor
sensacion del mundo".

Casi todos los Lo que puede hacer:
padres valoran su

papel de cuidadores * Reconozca sus

fortalezas y dreas de

y encuentran lez

alegria enverdsu crecimiento como
i cuidador.

hijo crecery

desarrollar su e Celebrelas
propia personalidad pequenias victorias
Unicaalolargodela con su hijo y su
infancia. familia.
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https://www.hopeforhie.org/whatishie/?gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMI5sqh_4v2igMV89XCBB2PpB71EAAYASAAEgJkUfD_BwE
https://caseyscircle.org/
https://handtohold.org/
https://www.childneurologyfoundation.org/
https://www.parentcenterhub.org/

