
"Saber que cuido y ayudo a
mi hijo es la mejor

sensación del mundo".
La alegría de ser
padre

Reconozca sus
fortalezas y áreas de
crecimiento como
cuidador.

Celebre las
pequeñas victorias
con su hijo y su
familia.

Lo que puede hacer:Casi todos los
padres valoran su
papel de cuidadores
y encuentran
alegría en ver a su
hijo crecer y
desarrollar su
propia personalidad
única a lo largo de la
infancia.

Cómo gestionar   
las necesidades cotidianas

"Encontrar tiempo para ser padre,
cuidar de mi hijo, pero también

cumplir con otras
responsabilidades, es un reto".

Algunos padres
tienen dificultades
para equilibrar las
numerosas
responsabilidades
que conlleva el
cuidado de un hijo
y, al mismo tiempo,
atender sus
necesidades de
desarrollo.

Sepa que no está solo:
Descubra las siguientes
comunidades: 

 

Hope for HIE (Esperanza para
la encefalopatía hipóxica
isquémica)
Casey’s Circle (El círculo de
Casey)
Hand to Hold (Mano a mano)
Child Neurology Foundation
(Fundación de Neurología
Infantil)
Parent Center Hub (Centro
para padres)

Muchos padres
compartieron los
retos físicos,
económicos y
emocionales a los
que se enfrentaron,
como la
preocupación por el
futuro y el riesgo de
que su hijo volviera
a tener
convulsiones.

Póngase en contacto
con trabajadores
sociales para obtener
apoyo y recursos para la
familia.
Hable con el equipo que
atiende a su hijo sobre la
intervención temprana.

El reto de brindar cuidados
Lo que puede hacer:

Escanee para ver
la lista de

preguntas de NSR:

Muchos padres se enfrentan a continuos retos y también a
la alegría de cuidar a un niño con convulsiones neonatales
desde el período neonatal hasta la infancia. Estos son los

temas clave de nuestra investigación:

Escanee para obtener
más información: 

Experiencias a largo plazo
tras convulsiones neonatales

~ Lecciones de los padres ~

https://www.hopeforhie.org/whatishie/?gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMI5sqh_4v2igMV89XCBB2PpB71EAAYASAAEgJkUfD_BwE
https://caseyscircle.org/
https://handtohold.org/
https://www.childneurologyfoundation.org/
https://www.parentcenterhub.org/

